
ランキング タイトル 著者 出版社

1 なぜ働いていると本が読めなくなるのか 三宅香帆 集英社
2 等身大の定年後 お金・働き方・生きがい 奥田祥子 光文社
3 言語の本質 ことばはどう生まれ、進化したか 秋田喜美　今井むつみ 中央公論新社
4 日本史を暴く 戦国の怪物から幕末の闇まで 磯田道史 中央公論新社
5 戦国時代を変えた合戦と城 桶狭間合戦から大坂の陣まで 千田嘉博 平山優 朝日新聞出版
6 「好き」を言語化する技術 推しの素晴らしさを語りたいのに「やばい！」しかでてこない 三宅香帆 ディスカヴァー・トゥエンティワン
7 バカと無知 人間、この不都合な生きもの 橘玲 新潮社
8 世界は経営でできている 岩尾俊兵 講談社
9 22世紀の民主主義 成田悠輔 SBクリエイティブ
10 理科系の作文技術 木下是雄 中央公論新社
11 トークの教室 「面白いトーク」はどのように生まれるのか 藤井青銅 河出書房新社
12 世界秩序が変わるとき 新自由主義からのゲームチェンジ 齋藤ジン 文藝春秋
13 シン・男がつらいよ 右肩下がりの時代の男性受難 奥田祥子 朝日新聞出版
14 世界はラテン語でできている ラテン語さん SBクリエイティブ
15 わかったつもり 読解力がつかない本当の原因 西林克彦 光文社
16 日ソ戦争 帝国日本最後の戦い 麻田雅文 中央公論新社
17 生成AIで世界はこう変わる 今井翔太 SBクリエイティブ
18 ほんとうの定年後「小さな仕事」が日本社会を救う 坂本貴志 講談社
18 「話が面白い人」は何をどう読んでいるのか 三宅香帆 新潮社
18 ゼロからの『資本論』 斎藤幸平 NHK出版
21 町の本屋はいかにしてつぶれてきたか 知られざる戦後書店抗争史 飯田一史 平凡社
22 鵺の碑 京極夏彦 講談社
23 現代思想入門 千葉雅也 講談社
24 世界インフレの謎 渡辺努 講談社
25 脳の闇 中野信子 新潮社
26 日本経済の死角 収奪的システムを解き明かす 河野龍太郎 筑摩書房
26 論理的思考とは何か 渡邉雅子 岩波書店
26 学力喪失 認知科学による回復への道筋 今井むつみ 岩波書店
29 聞く技術聞いてもらう技術 東畑開人 筑摩書房
30 ウクライナ戦争 小泉悠 筑摩書房
30 おとなになるってどんなこと？ よしもとばなな 筑摩書房
32 ユダヤ人の歴史 古代の興亡から離散、ホロコースト、シオニズムまで 鶴見太郎 中央公論新社
33 「戦前」の正体 愛国と神話の日本近現代史 辻田真佐憲 講談社
34 定年後の日本人は世界一の楽園を生きる 佐藤優 飛鳥新社
34 80歳の壁 和田秀樹 幻冬舎
36 22世紀の資本主義 やがてお金は絶滅する 成田悠輔 文藝春秋
37 津田梅子 女子教育を拓く 高橋裕子 岩波書店
38 教養としてのコーヒー 井崎英典 SBクリエイティブ
38 「性格が悪い」とはどういうことか ダークサイドの心理学 小塩真司 筑摩書房
40 第三次世界大戦はもう始まっている 著/エマニュエル・トッド 訳/大野舞 文藝春秋
40 スマホ脳 著/アンデシュ・ハンセン 訳/久山葉子 新潮社
40 未来の年表 業界大変化 瀬戸際の日本で起きること 河合雅司 講談社
43 人生の壁 養老孟司 新潮社
44 ライ麦畑でつかまえて 著/ジェローム・デーヴィド・サリンジャー 訳/野崎孝 白水社
44 ストレス脳 著/アンデシュ・ハンセン 訳/久山葉子 新潮社
46 死は存在しない 最先端量子科学が示す新たな仮説 田坂広志 光文社
46 堤未果のショック・ドクトリン 政府のやりたい放題から身を守る方法 堤未果 幻冬舎
46 ドーパミン中毒 著/アンナ・レンブケ 訳/恩蔵絢子 新潮社
49 ほんとうの日本経済 データが示す「これから起こること」 坂本貴志 講談社
49 日本の歪み 養老孟司×茂木健一郎×東浩紀 講談社
51 訂正する力 東浩紀 朝日新聞出版
52 〈自分らしさ〉って何だろう？ 自分と向き合う心理学 榎本博明 筑摩書房
52 もっと妙な線路大研究 東京・首都圏篇 カラー版 竹内正浩 実業之日本社
54 生きる言葉 俵万智 新潮社
54 客観性の落とし穴 村上靖彦 筑摩書房
56 カラー版名画を見る眼　1 高階秀爾 岩波書店
56 カレー移民の謎 日本を制覇する「インネパ」 室橋裕和 集英社
58 成熟スイッチ 林真理子 講談社
59 人類の起源 古代DNAが語るホモ・サピエンスの「大いなる旅」 篠田謙一 中央公論新社
60 「具体・抽象」トレーニング 思考力が飛躍的にアップする29問 細谷功 PHP研究所
60 独断と偏見 二宮和也 集英社
62 話す力 心をつかむ44のヒント 阿川佐和子 文藝春秋
62 ホワイトカラー消滅 私たちは働き方をどう変えるべきか 冨山和彦 NHK出版
62 スマホ時代の哲学「常時接続の世界」で失われた孤独をめぐる冒険 谷川嘉浩 ディスカヴァー・トゥエンティワン
65 発達障害「グレーゾーン」その正しい理解と克服法 障害未満なのにこんなに生きづらいのはなぜ？ 岡田尊司 SBクリエイティブ
65 目的への抵抗 シリーズ哲学講話 國分功一郎 新潮社
67 ネット怪談の民俗学 増殖する恐怖 廣田龍平 早川書房
68 絶対悲観主義 楠木建 講談社
68 ウクライナ戦争の嘘 米露中北の打算・野望・本音 手嶋龍一 佐藤優 中央公論新社
70 スピノザ 読む人の肖像 國分功一郎 岩波書店
71 キドナプキディング 青色サヴァンと戯言遣いの娘 西尾維新 竹 講談社
72 射精道 今井伸 光文社
73 徳川家康弱者の戦略 磯田道史 文藝春秋
73 ビジュアルビジネス・フレームワーク 堀公俊 日経BP
73 バッタを倒すぜ アフリカで 前野ウルド浩太郎 光文社
76 西洋の敗北と日本の選択 エマニュエル・トッド 文藝春秋
77 裁判官の爆笑お言葉集 長嶺超輝 幻冬舎
77 映画を早送りで観る人たち ファスト映画・ネタバレーコンテンツ消費の現在形 稲田豊史 光文社
79 ファスト教養 10分で答えが欲しい人たち レジー 集英社
79 異次元緩和の罪と罰 山本謙三 講談社
81 山の上ホテル物語 常盤新平 白水社
82 新・古代史 グローバルヒストリーで迫る邪馬台国、ヤマト王権 NHKスペシャル取材班 NHK出版
82 ほったらかし投資術 山崎元 水瀬ケンイチ 朝日新聞出版
84 疲労とはなにか すべてはウイルスが知っていた 近藤一博 講談社
85 締め切りより早く提出されたレポートはなぜつまらないのか 「先延ばし」と「前倒し」の心理学 安達未来 光文社
85 国民の違和感は9割正しい 堤未果 PHP研究所
87 答え合わせ 石田明 マガジンハウス
87 2040年の日本 野口悠紀雄 幻冬舎
87 日本語の発音はどう変わってきたか 「てふてふ」から「ちょうちょう」へ、音声史の旅 釘貫亨 中央公論新社
90 会話を哲学する コミュニケーションとマニピュレーション 三木那由他 光文社
90 論語と算盤 現代語訳 著/渋沢栄一 訳/守屋淳 筑摩書房
92 漂流日本左翼史理想なき左派の混迷1972ー2022 池上彰 佐藤優 講談社
92 東大生はなぜコンサルを目指すのか レジー 集英社
94 首都防衛 宮地美陽子 講談社
94 忘れる読書 落合陽一 PHP研究所
94 磯田道史と日本史を語ろう 磯田道史 文藝春秋
94 運 ドン・キホーテ創業者「最強の遺言」 安田 夫 文藝春秋
98 物語化批判の哲学 〈わたしの人生〉を遊びなおすために 難波優輝 講談社
98 トッド人類史入門 西洋の没落 著/エマニュエル・トッド 訳/片山杜秀 文藝春秋
98 カラー版名画を見る眼　2 高階秀爾 岩波書店
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